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«УТВЕРЖДАЮ» 

 

Статс-секретарь – заместитель 

Министра спорта  

Российской Федерации 

 

____________ А.А. Никитин 

«____» ____________ 2024 г. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении Всероссийского конкурса «Займись спортом!»  

среди детей и подростков на лучший спортивный проект 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о проведении Всероссийского конкурса 

«Займись спортом!» среди детей и подростков на лучший спортивный проект (далее 

– Конкурс) определяет порядок его организации и проведения, содержит описание 

условий участия в конкурсном отборе и порядок выявления победителей. 

1.2. Конкурс проводится по инициативе Министерства спорта Российской 

Федерации в рамках информационно-коммуникационной кампании, направленной 

на продвижение федерального проекта «Спорт – норма жизни».  

 

2. Цели и задачи 

2.1. Создание системы мероприятий по пропаганде физической культуры 

и спорта, реализуемых в рамках общественных инициатив в детской 

и подростковой среде. 

2.2. Создание системы ресурсной поддержки общественных проектов 

и инициатив, пропагандирующих физическую культуру и спорт в рамках 

федерального проекта «Спорт – норма жизни». 

2.3. Создание условий для творческого и профессионального общения детских 

и подростковых общественных объединений при реализации проектов, 

направленных на пропаганду физической культуры и спорта. 

2.4. Вовлечение детей и подростков в социальную практику в сфере физической 

культуры и спорта. 

2.5. Освещение в средствах массовой информации и соцмедиа лучших проектов 

детей и подростков по вовлечению населения в систематические занятия 

физической культурой и спортом. 

2.6. Пропаганда здорового образа жизни, профилактика наркомании и 

асоциального поведения среди детей и подростков.  
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   3. Участники Конкурса 

Дети и подростки до 16 лет, являющиеся гражданами Российской Федерации и 

проживающие на ее территории. 

 

4. Этапы, сроки и порядок подачи заявок и конкурсных материалов 

Этапы проведения Конкурса: 

Подготовительный, в рамках которого Оргкомитет конкурса осуществляет  

организационное, техническое и информационное обеспечение мероприятий 

Конкурса (до 30 августа 2024 года). 

Отборочный этап, в рамках которого участники заполняют анкеты и размещают 

конкурсные  материалы в соответствующем конкурсном разделе официального 

сайта федерального проекта «Спорт - норма жизни» https://norma-sport.ru/contests/    

(до 31 октября 2024 года). 

Этап оценки, в рамках которого Оргкомитет конкурса обеспечивает  работу 

Конкурсной комиссии по оценке полученных материалов, определяет участников, 

занявших 1, 2, 3 место (до 15 ноября 2024 года). 

Заключительный этап, подведение итогов Конкурса и награждение финалистов 

Конкурса, занявших 1, 2, 3 место (с 01 по 20 декабря 2024 года). 

 

5. Номинации Конкурса и описание показателей и критериев оценки 

конкурсных материалов 

5.1. Конкурс проводится по следующей номинации: 

«Делай как я»: лучший проект по вовлечению в занятия физической культурой 

и спортом. 

Проекты в данной номинации должны быть реализованы в 2023-2024 годах. 

5.2. Основные показатели и критерии оценки конкурсных материалов: 

 

№№ 

 
Наименование показателя 

Критерий 

оценки  

от 0 до 10 

1. «Делай как я»: лучший проект по вовлечению в физическую 

культуру и спорт 
 

1.1. Технологичность, т. е. возможность тиражирования на аналогичных 

территориях 
 

1.2 Оригинальность идеи, т. е. наличие определенной уникальности и 

особенности, выделяющих практику или инициативу из ряда подобных 
 

1.3 Соответствие возрастному, социальному, культурному статусу 
участников  

 

1.4. Достижение поставленной цели (экспертная оценка)  

1.5. Общее впечатление от проекта  

https://norma-sport.ru/contests/
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     5.3. Требования к конкурсным материалам:  

– презентация с описанием проекта в формате Microsoft Power Point (не более 10 

слайдов). 

На первом слайде необходимо указать: номинацию конкурса, ФИО, возраст, адрес 

проживания, школу, контактный телефон, E-mail при наличии. 

 

– краткое описание (тезисы) проекта не более 2000 знаков; 

В т.ч. ссылки но новости о мероприятиях проекта в социальных сетях или средствах 

массовой информации (при наличии). 

 

6. Подведение итогов Конкурса 

6.1. В целях проведения оценки поступивших конкурсных заявок, определения 

лауреатов Конкурса создается Конкурсная комиссия. 

В состав Конкурсной комиссии входят представители Министерства спорта 

Российской Федерации, АНО «Национальные приоритеты», представители иных 

заинтересованных организаций. 

6.2. Конкурсная комиссия осуществляет оценку конкурсных материалов 

согласно перечисленным в п. 5.2. показателям. Оценка производится по каждому 

показателю с   использованием оценочной шкалы от 0 до 10 баллов. Лучшие работы 

выявляются путем сложения оценочных баллов, выставленных всеми членами 

Конкурсной комиссии. Решение Конкурсной комиссии оформляется протоколом. 

6.3. Конкурсная комиссия определяет 10 финалистов Конкурса получивших 

максимальное количество баллов, из них 1 победитель и 2 призера. 

 

7. Награждение участников Конкурса 

7.1. Финалисты Конкурса награждаются дипломами и сувенирной продукцией 

Министерства спорта Российской Федерации. 

7.2. Конкурсная комиссия отбирает лучшие проекты, авторы которых будут 

награждены в торжественной обстановке. В торжественном награждении примут 

участие представители Минспорта России, известные спортсмены и общественные 

деятели. 

7.3. Для авторов лучших проектов будет организован образовательный 

семинар, спикерами которого станут известные общественные деятели и 

организаторы спортивных событий. 

7.4. Конкурсная комиссия вправе учреждать поощрительные номинации. 
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Приложение № 1 к Положению о Конкурсе 

 

Заявка на участие в Конкурсе «Займись спортом» 

 

Номинация конкурса «Делай как я» 

ФИО_________________________________________________ 

Возраст __________________ 

Адрес проживания___________________, Школа__________________ 

Контактный телефон: __________________, E-mail: __________ 

 

Участник_______________________(указать ФИО) предоставляет Организатору Конкурса 

исключительное право на: 

1.1.  Изготовление ограниченного количества копий работы для целей и задач Конкурса. 

1.2.  Показ конкурсной работы на сайте в Интернете, на неограниченном количестве выставок 

на территории Российской Федерации в течение 2024-2025 гг. 

без выплаты вознаграждения Автору. 

 

Участник Конкурса:    ___________________     /     ___________________________ 

 (подпись)  

 


